
 
 
 

 
 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 
Currículo ao abrigo do Decreto Lei nº 55/2018 

Ensino Secundário  
Departamento Curricular: Ciências Sociais e Humanas 
Disciplina: Psicologia B 12º ano                                                                             

 
 Aprovado em reunião de Departamento de 4 de outubro de 2022 
 
Aprovado em reunião de Conselho Pedagógico de 10 de outubro de 2022 

Domínios Descritores de Desempenho 
       Fator 

 de 
Ponderação 

 
 

• Conceptualização 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

• Problematização 
 
 
 

 
 

• Comunicação/Ar
gumentação 

 

 
▪ Compreender conceitos fundamentais da Psicologia. 
▪ Caracterizar elementos e processos inerentes à organização biológica, 

mental e social do seu humano. 
▪ Mobilizar de forma rigorosa, consistente e articulada conhecimentos.   
▪ Selecionar informação pertinente.  
▪ Relacionar conhecimentos, quer numa perspetiva intradisciplinar, 

quer numa perspetiva interdisciplinar. 
▪ Analisar factos, situações e teorias, identificando elementos ou dados 

relevantes. 
 
 
▪  Problematizar e debater situações relacionadas com o conhecimento 

de si próprio e da sua relação com os outros e com o mundo. 
▪ Discutir conceitos ou factos numa perspetiva disciplinar e 

interdisciplinar.  
 

 
▪ Mobilizar o discurso (oral e escrito) argumentativo, expressando e 

sustentando posições pessoais. 
▪ Aceitar diferentes pontos de vista. 
▪ Confrontar argumentos e estabelecer semelhanças e diferenças entre 

diferentes perspetivas. 
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20% 
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Desenvolvimento 

Pessoal e Interpessoal 

  
- Cumprir regras de interação social 
- Ser responsável 
- Respeitar os outros 
- Evidenciar espírito de colaboração, cooperação e interajuda. 
 

 
 
 

10% 

Instrumentos de Avaliação 
 

▪ Registos de observação/grelhas;    
▪ Fichas de trabalho;  
▪ Trabalhos individuais ou grupo; 
▪ Construção de um portefólio reflexivo;  
▪ Debates, questões orais;  
▪ Outros. 


